Предоставляемые услуги гражданам пожилого возраста
	№

п/п
	Место проведения
	Режим работы
	Название мероприятия
	Направление
	Контактное лицо

	1
	МАУ «ЯКЦСОН»

МАУДО «ДШИ им. С.И. Мамонтова»

(отделение ИЗО)


	Ежемесячно

 в течении года по утвержденному графику 
	Культурно-просветительский проект «Хочу рисовать!»
	Создание творческой студии для пожилых людей, с целью самореализации и развития их творческого потенциала на основе познавательной и творческой (изобразительной) деятельности. Подготовка волонтеров из числа пожилых граждан, получивших практические навыки рисования, для проведения ими мастер-классов по принципу «Равный обучает равного»
	Новикова Любовь Николаевна

89199558230

	2
	МАУК «Арт-Вояж»

Ялуторовский острог
	Два раза в неделю

по утвержденному графику
	Культурно-просветительский проект «Возрождение традиций узорочья Ялуторовского Притоболья»
	В деятельность по сохранению традиционного сибирского орнамента планируется привлечь граждан пожилого возраста. Будут созданы условия для изучения и освоения народного художественного ремесла, распространения полученных знаний и умений, для проявления творческой активности граждан всех возрастов и их самореализации.

Будут проводиться встречи со специалистами и народными мастерами по обмену опытом, пройдут мастер-классы и практические занятия, в рамках деятельности школы ремесел туристического комплекса «Ялуторовский острог» и художественного отделения Школы искусств, направленных на сохранение традиций узоров сибирской вышивки, распространенной на территории Ялуторовского уезда в XYIII-XIX вв.

Полученные знания участники смогут применить при создании предметов разных жанров декоративно-прикладного творчества, создании элементов одежды.
	Бурлакова Татьяна Геннадьевна

3-32-69

	3
	МАУК «ЦБС г. Ялуторовска»

ул. Новикова, 26/1
	Последнее воскресенье каждого месяца

 в 15:00
	Городское литературное объединение «Ялуторовская лира»
	Организация досуга. Объединение самобытных писателей, занимающихся литературным творчеством, художественным словом, авторской песней, литературным краеведением и пропагандой творчества местных авторов. Приобщение к мировому и культурному наследию России, а также создание условий для развития, совершенствования и реализации творческих возможностей в области литературы, как искусства слова.
	Ольга Степановна

Губина

89995478082

	4


	МАУК «ЦБС г. Ялуторовска»

ул. Новикова, 26/1
	Каждое воскресенье с 16:00 до 18:00

и по заявкам
	Виртуальный концертный зал.
	Организация досуга. Создание единого культурно-музыкального пространства и расширение слушательской аудитории. Создание условий для равного доступа к культурным ценностям всех жителей г. Ялуторовска. Возможность получить настоящий живой концерт, побывать в филармонии и насладиться музыкой величайших исполнителей.
	Светлана

Анатольевна

Баргадаева

83453520241

	5
	МАУК «ЦБС г. Ялуторовска»

ул. Новикова, 26/1
	Ежедневно

с 10:00-17:00
	Индивидуальные консультации по работе с персональным компьютером


	Организация досуга. Консультирование граждан пожилого возраста по работе с персональным компьютером, а также помощь при регистрации на едином портале государственных услуг; создании почтового ящика или регистрации в социальных сетях сети Интернет. Организация  консультаций по работе со справочно-правовой системой «КонсультантПлюс», по работе с «ЛитРес», Президентской библиотекой имени Б.Н. Ельцина, НЭБ и т.д. 
	Роман

Викторович

Иванов

83453520241

	6
	МАУК «ЦБС г. Ялуторовска»

ул. Новикова, 26/1
	Последнее воскресенье каждого месяца 

в 15:00
	Клуб «Нумизмат»
	Организация досуга. Выявление и объединение коллекционеров с целью пополнения своих коллекций путем обмена, получения необходимой информации, встреч по интересам, развитие их социальной активности, содействие творческому

развитию, организация досуга членов Клуба посредством проведения творческих

мероприятий.
	Сныткина Анюзя Алиевна

3-20-03

	7
	МАУК «ЦБС г. Ялуторовска»

ул. Новикова, 26/1
	По согласованию
	Работа факультетов: «Культура и искусство», «Литературная гостиная» Университета старшего поколения
	Организация досуга. Приобщение к истории искусства, мировой художественной культуре. В рамках обучения проведение занятий с использованием возможностей Виртуального концертного зала, городских библиотек. 

Организация и проведение цикла мероприятий «Театральные встречи», знакомство с литературным творчеством российских и зарубежных авторов, встречи с местными писателями.
	Сныткина Анюзя Алиевна

3-20-03

	8
	МАУК «Арт-Вояж»

Дворец культуры 

ул. Революции, 44
	Понедельник 11:00-13:00

Четверг 15:00-17:00
	Вокальный ансамбль  

«Горенка»

70+
	Организация досуга, создание условий для творческого развития

граждан пожилого возраста, совершенствование певческого мастерства, поддержка творческой активности пожилых людей, 

установление новых контактов. 

Занятия в коллективе проходят с сентября по июнь.

Каникулы – июль, август
	Нина Владимировна Игнатченко

3-96-36

	
	МАУК «Арт-Вояж»

Центр национальных культур, ул. Свободы, 195
	Вторник 17:00-19:00

Четверг 17:00-19:00


	Вокальный ансамбль 

«Вечерины»

60+
	
	Нина Владимировна Игнатченко

3-96-36

	
	МАУК «Арт-Вояж»

Центр национальных культур, ул. Свободы, 195
	Вторник 11:30-14:45
Четверг 11:30-14:45
	Ансамбль татарской песни «Сандугач»

60+
	
	Зугря Ахмедзановна Кожевникова

2-05-81

	
	МАУК «Арт-Вояж»

Центр национальных культур, ул. Свободы, 195
	Понедельник 11:30-13:30

Среда 11:30-13:30

	Хор ветеранов 

«Наша биография»

65+
	
	Вера Ивановна

Шипицына

2-05-81

	
	МАУК «Арт-Вояж»

Центр национальных культур, ул. Свободы, 195
	Понедельник 13:30-15:00

Среда 13:30-15:00
	Вокальный ансамбль

«Лейся, песня»

60+
	
	Вера Ивановна

Шипицына

2-05-81

	9
	МАУК «Арт-Вояж»

Центр национальных культур, 

ул. Свободы, 195

Городской сад,

ул. Ленина, 19а
	Еженедельно по воскресеньям 

С октября по апрель с 16:00 до 17:00

в Центре национальных культур

С мая по сентябрь

 с 17:00 до 18:00 

в Городском саду
	Концертно – танцевальная программа «Мелодия души» 


	Организация танцевальных вечеров с использованием шлягеров прошлых лет
	Игушкин Иван Олегович

3-96-36

	10
	МАУК «Арт-Вояж»

Городской сад,

ул. Ленина, 19а
	01.05.2021

09.05.2021

17:00-18:00


	Концертно – танцевальная программа «Под звуки духового оркестра»
	Организация танцевальных вечеров с использованием шлягеров прошлых лет
	Игушкин Иван Олегович

3-96-36

	11
	МАУ 

«СШ города Ялуторовска»

ул. Скворцова-Степанова, д. 6
	вт-вс с 15:00 до 20:00
	Тренировочный процесс по шахматам, шашкам 
	Обучение, тренировочный процесс, повышение мастерства по игре в шахматы и шашки
	Мировалов Тагир Мирхатулович 89222649149

	12
	МАУ 

«СШ города Ялуторовска»

ул. Свободы, д. 193А
	пн-пт с 9:00до 13:00
	Физкультурно-оздоровительная услуга в атлетическом зале  
	Тренажерный зал для поддержания и укрепления мышечной активности, активизирует работу всех систем организма
	Емельянова Роза Увалиевна

89829015799

	13
	МАУ 

«СШ города Ялуторовска»

ул. Комсомольская, д. 13
	пн; ср; пт; с 14:00 до 18:00

вт. с 17:30 до 19:00
	Оздоровительная физкультура  
	Тренажерный зал для поддержания и укрепления мышечной активности, активизирует работу всех систем организма
	Емельянова Роза Увалиевна

89829015799

	14
	ул. Свободы, д. 193А
	пн-чт с 19:00 до 20:00
	Тренировочные занятия по футболу и мини футболу с ветеранами города Ялуторовска
	Обучение, тренировочный процесс, повышение мастерства по футболу и мини футболу
	Раков Владимир Юрьевич

89129940400

	15
	Студия женского фитнеса «F-studio», ул. Ленина, д. 28
	С сентября 2021 года

Каждые вторник, четверг, суббота в 10:00
	Серебряный фитнес
	Проведение занятий фитнесом по адаптированной программе для старшего поколения. 

Стоимость 1000 р. в месяц. 

В месяце в среднем будет 12 тренировок.
	Осколкова Александра Павловна 89220026862

	16
	МАУ «ЯКЦСОН», ул.

Красноармейская, д.40

каб.№ 22
	Понедельник, среда, пятница в 8.30
	Группа дневного пребывания по профилактике возрастных изменений 65+
	Проведение комплекса мероприятий по профилактике возрастных изменений: адаптивные физические нагрузки, психологическое сопровождение, активный досуг. 
	Родина Валентина Васильевна

3-28-65

	17
	МАУ «ЯКЦСОН», ул.

Красноармейская, д.40

каб.№22
	1 раз в месяц
	Школа по уходу за маломобильными гражданами
	Обучение особенностям ухода за лежачими больными;

Оказание санитарно-гигиенических услуг лежачим больным;

Профилактика пролежней;

Психологическая поддержка;

Уход за больными со стомами;

Правила пользования техническими и вспомогательными средствами реабилитации.

	Жмурчук Наталья Сергеевна
3-28-65

	18
	МАУ «ЯКЦСОН», ул.

Красноармейская, д.40

каб.№22
	1 раз в месяц
	Школа безопасности для граждан пожилого  возраста и инвалидов
	Ознакомление  пожилых граждан и инвалидов с видами опасностей, угрожающих человеку в современной повседневной жизни, действия в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, социального и техногенного характера, изучение и освоение методов и приемов защиты;


	Жмурчук Наталья Сергеевна

3-28-65

	19
	МАУ «ЯКЦСОН», ул.

Красноармейская, д.40

каб.№22
	1 раз в месяц
	Школа финансовой и правовой грамотности для граждан пожилого возраста и инвалидов
	Ознакомление с основами ведения личного бюджета;

Формирование у граждан ответственного финансового поведения, включая разумный подход к совершению расходов;

Ознакомление с электронными банковскими услугами;

Ознакомление с вопросами наследования, налогообложения;

Информирование от возможного мошенничества.


	Жмурчук Наталья Сергеевна

3-28-65

	20
	МАУ «ЯКЦСОН», ул.

Красноармейская, д.40

каб.№22
	1 раз в неделю
	Школа компьютерной грамотности для граждан пожилого возраста и инвалидов
	Обучение граждан пожилого возраста и инвалидов эффективной и безопасной работе в глобальной сети Интернет, находить в Интернете необходимую информацию, научить работать с электронной почтой;

Получение электронных услуг через Интернет;

Расширение возможности общения посредствам Интернета (знакомство с программой Skype, 

популярными сетями, общение на форумах, блогах);

Использование информационно-коммуникационных средств (обучение пользованию онлайн банком, экспресс оплатами, пластиковыми картами).


	Жмурчук Наталья Сергеевна

3-28-65

	21
	АНО Центр поддержки и развития культуры и спорта «Точка» (КДЦ Юбилейный, Ул.Ленина,48)
	Сентябрь-декабрь 

Вторник, четверг


	Проект «Возраст танцам не помеха»


	В рамках реализации проекта «Возраст танцам не помеха», планируется создание танцевальных групп для пожилых людей и пенсионеров (в возрасте от 50 лет и старше женщины и 55 лет и старше мужчины проживающие на территории города Ялуторовска), объединяющих их для удовлетворения своих духовных потребностей, повышения жизненной активности, поддержания здорового образа жизни, организации досуга. Работа танцевального клуба запланирована с 1 сентября 2021 года по 31 декабря 2021 года. Занятия будут адаптированы под возраст участников и проводиться систематически, два раза в неделю, под руководством хореографа, который будет обучать танцевальному искусству всех желающих пожилых людей. Продолжительность каждого занятия 1 час. Расписание занятий будет опубликовано в местной газете и на страничке в социальной сети (https://vk.com/ano_tochka). В течении работы танцевального клуба, запланировано проведение 2х открытых мастер классов с приглашенным экспертом для всех желающих с привлечением добровольцев и организация 1 танцевального концерта с выступлением всех участников проекта "Возраст танцам не помеха" и детских творческих коллективов города Ялуторовска.
	Ефимова 

Светлана Сергеевна 

89612113636


